
おくすりナビ（２０１８年 １０月号）  

作成・発行元   北陸大学薬学部 准教授 （薬剤師）  大栁賀津夫 
北陸大学薬学部薬学科５年生  村中佑晟・木山美佳 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
他の容器へ 

移し替えないで 
保管しましょう 

 

食品、殺虫剤、防虫剤など、 
医薬品以外のものと 
区別して保管しましょう 

《 －出張相談会－  保健室に薬剤師が来ます 》 
おくすりナビ、医薬品や健康などについて、質問・相談が 

ある人は保健室まで！ 

10 月 26 日 午後 1 時 05 分～ 1 時 25 分 

2年生 

健康やお薬などについて、気になることがある方は、相談薬局・出張相談会で薬剤師に気軽にお尋ねください。 

 古い医薬品は 
捨てましょう 

成分の分解を防ぐためです 
ただし、凍らせないようにしましょう 

医薬品の変色・分解を防ぐためです 

子供が誤って飲まないように 
するためです 

医薬品の正しい保管方法 

 高温・多湿・直射日光を 
避

さ

けて保管しましょう 

 子供の手が 
届かない所に 
保管しましょう 

 
冷所保存の 

指示がある場合は 
冷蔵庫に保管しましょう 

＜医療用医薬品＞ 

医師・薬剤師に指示された日数が 

使用期限です。目薬は開封してから 

1ヵ月以内が使用期限です。 

余ったら、もったいなくても 

捨てるようにしましょう。 

自分や他の人が誤って 
飲まないようにするためです 

自分や他の人が誤って 
飲まないようにするためです 

＜一般用医薬品＞ 

外箱に使用期限が書かれていますが、 

あくまで未開封状態での期限です。 

開封後は早めに使いましょう。 
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